
¿ Qué es ASTROLARIUM ? 

Desde hace un tiempo y gracias a la gran apertura de la
información a través de las redes sociales, empecé a adentrarme

en el mundo de la Astrología.

No sólo como consultante periódica, sino también como
estudiante, y con el pasar del tiempo, me fui dando cuenta que

podía conectar mi hobby con mi pasión, mi trabajo, 
MI DANZA.

Así fue que en un cambio radical de mi vida, en un momento de
grandes tomas de decisiones, he incorporado y he iniciado a

experimentar conmigo misma, y con mis estudiantes de diferentes
países del Mundo.

En el año 2022 decidí proponer a mis alumnas la temática del
Sol, la Luna y de cualquier otro planeta con el que se sientan

identificadas para crear una performance con foco personal e
individual de la Carta Natal de cada una para que juntas

podamos darle la vuelta a la Rueda Zodiacal. Así nació “Dancing
the Astro”, el último show virtual de la Escuela Online Shedriel. 

Podés ingresar a este enlace para ver el Show completo!

Y a partir de ese momento, comencé a enamorarme mucho más
de la rueda zodiacal, y empecé a leer, a ver videos, y así fui

adentrándome en el Universo de los Astros.

Conocer nuestra Carta Natal nos da la posibilidad de re significar
nuestra historia, volver a tomar el timón de nuestras vidas y

redirigir la brújula hacia donde queramos.

El poder de CREAR la vida que queramos está en nuestras manos.
El Cielo NO nos va a decir qué hacer. El Cielo nos muestra una
foto perfecta de cuando nacimos, de cuando dimos la primer

bocanada de aire al salir del vientre de Mamá. Ese momento fue
único, porque marca el inicio de nuestra Vida en esta Tierra.

https://youtu.be/AvoXRig6qXY?si=LGAkf8K9bd7loh7k


Astrolarium nace como una terapia de movimiento, un momento
para re conectarte con tu poder creativo.

Astrolarium es mi visión y creación del lenguaje astrológico
combinado con la danza, el movimiento, el cuerpo.

Habitar el cuerpo, es nutrirlo y elegirlo cada día de nuestra
existencia. Sanarlo en compañía y en manada siempre vuelvo el

proceso que se esté transitando más llevadero y más fácil.

En Astrolarium me focalizo en mi propia creación de Danza
Expansiva, y me concentro en canalizar tu Sol o tu Luna con los

movimientos que se relacionan de acuerdo a cada signo
zodiacal (recordemos que estamos atravesados por TODA la

Rueda Zodiacal) y a través de ejercicios, movimientos, pequeñas
combinaciones de diferentes estilos de danza con canciones y

música acorde a tu Astro de nacimiento, voy creando este
LUGAR = “RIUM” en látin; para ayudarte y guiarte a recordar lo
que es tuyo y sólo tuyo, pero a veces, con el pasar de tiempo,

nos olvidamos, nos desconectamos, y así, vamos perdiendo
poder.

Astrolarium busca RECONECTARTE con tus energías femeninas y
masculinas, volver a sentir tu cuerpo, respirar desbloqueando tus

centros energéticos, y moverte. El movimiento es CLAVE para
nuestra NUTRICIÓN. Verás cómo inicias a florecer, empezas a

sentirte más vital, a querer crear y tener muchos proyectos
creativos en tu vida. 

Hay un antes y un después de danzar tu Carta Natal.
Hay algo que se destraba.

En Astrolarium, te propongo a destrabar ese bloqueo, miedo,
indecisión a través del MOVIMIENTO.

Tenés la Puerta del Zodíaco abierta. Te espero para sesiones 1:1
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